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KommPost  
s c h n e l l  v e r b r a u c h t  -  a b e r  n ü t z l i c h  

FREIE WALDORFSCHULE ESSEN 
_________________________________________________ 

Nr. 10   ▪     3. November 2026 
 

 

Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler, 

 

Russisch für Eltern startet 

Liebe Eltern, liebe Freunde, 

vielen Dank für die zahlreichen Rückmeldungen und Anmeldungen! Es sind inzwischen genügend 

Anmeldungen zusammengekommen, sodass wir unseren Russischkurs in diesem Schuljahr starten können. 

Darüber freuen wir uns sehr! 

Da mich die Anmeldungen über verschiedene Kanäle erreicht haben, möchte ich sicherstellen, dass niemand 

versehentlich übersehen wird. Deshalb sende ich diese Nachricht an alle Elternhäuser und Interessierten. Falls 

Sie sich nicht für den Russischkurs angemeldet haben, können Sie diesen Text überspringen. 

Unsere erste gemeinsame Stunde findet am Donnerstag, den 5. November 2026, um 19.15 Uhr statt. 

Wo: Freie Waldorfschule Essen, im zweiten Obergeschoss in der sogenannten Milchbar. 

Wir möchten gemeinsam die russische Sprache und Kultur entdecken – in einer freundlichen, offenen 

Atmosphäre und ganz ohne Leistungsdruck. Dabei spielt es keine Rolle, ob jemand bereits Russisch spricht 

oder ganz am Anfang steht. Alle Sprachniveaus sind herzlich willkommen! Auch wer sich bisher noch nicht 

angemeldet hat, kann gerne dazukommen. Es gibt noch einige freie Plätze. 

Wir freuen uns auf einen schönen gemeinsamen Start, auf bekannte Gesichter und auf alle, die neu 

dazukommen möchten! 

Herzliche Grüße Julia Görke und Sabina Farmanova 

 

Chorprojekt zum Basar 

Zum Basar wird es wieder ein Chorprojekt geben. Eine herzliche Einladung an ALLE zum Mitsingen hängt 

diesem KommPost an. 

 

Hilfe beim Edelsteinstand am Basartag 

Frau Peilert, Mutter eines frischgebackenen Abiturienten, organisiert seit Jahren den Edelsteinstand im Foyer 

beim Basar. Der Edelsteinstand ist bei Kindern äußerst beliebt und ein fester Bestandteil des Basars seit 

Gründung der Schule. Frau Peilert sucht Unterstützung bei dieser Aufgabe. Sie würde gerne eine oder zwei 

Personen aus der Schule nach und nach mit dem Thema vertraut machen und gemeinsam den Stand mit 

dieser/diesen Person/en weiterführen. 

Wenn Sie Interesse und idealerweise einen „Draht“ zu Edelsteinen haben, dann freut Frau Peilert sich über 

einen Anruf unter: 0152/26355914. 

 

Konzertbeiträge für das Wiener Café gesucht 

Für den Adventsbasar am 28. November 2026 suchen wir wieder Musikbeträge für das Wiener Café. Das 

Wiener Café findet immer im Konferenzraum der Schule statt, in dem auch ein schöner Flügel steht, der auch 

gerne zum Erklingen gebracht werden darf. 

Im Anhang befindet sich der Anmeldezettel mit näheren Infos. Auch Eltern, Lehrer und Freunde der 

Waldorfschule können sich gerne melden, da wir versuchen möchten, dass die gesamte Zeit (11:00 - 17:00 Uhr) 

Livemusik im Café zu hören sein wird. 

Herzliche Grüße, Sebastian Schürger und Mareike Richts 
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Download Erziehungskunst: 

Der Download für die Erziehungskunst des Monats November steht bereit. Bitte die Anlage hier im KommPost 

beachten. 

 

Adventsbasar 

In knapp drei Wochen findet, wie immer am Samstag vor dem 1. Advent, unser Adventsbasar statt. Wir freuen 

uns sehr, Sie alle zu diesem schönen Ereignis, mit vielen produktiven, gastronomischen und kommunikativen 

Angeboten begrüßen zu dürfen und bedanken uns schon jetzt für Ihre Mithilfe! 

 

 

Herzliche Grüße  

Sylvia Baum 

 

 

 

Termine:  4. November bis 8. Dezember  

Freitag 6. November 17.00 Uhr Martins-Feier und Umzug – Heliand-Zweig 

Freitag 6. November 18.00 Uhr Projektabend „Waldorfpädagogik verstehen und 

erleben (Plakat hängt an) 

Freitag 13. November 18.00 Uhr  Circus Campanello (Aufführung ausgebucht) 

Samstag 14. November 16.00 Uhr Circus Campanello (Aufführung ausgebucht) 

Sonntag  15. November 12.00 Uhr Circus Campanello (Aufführung ausgebucht) 

Mittwoch 18. November 18.30 Uhr Elternabend Klasse 1A – Frau Görke/Frau Mikautsch 

Donnerstag 19. November  19.30 Uhr Schulrat 

Samstag 28. November 11-17 Uhr Basar (schulpflichtiger Samstag) 

Montag 30. November schulfrei  Ausgleichstag 

Dienstag 1. Dezember 19.30 Uhr Elternabend Klasse 12. RSS 

Dienstag 8. Dezember  Erscheinungstag nächster KommPost 

 

 

Vorankündigungen: 

Donnerstag 10. Dezember  19.30 Uhr Schulrat 

Sonntag 20. Dezember 16.00 Uhr  Christgeburtsspiel 

Dienstag 22. Dezember  Letzter Schultag 

Mittwoch bis 

Mittwoch 

23. Dezember 

bis 6. Januar 27 

 Weihnachtsferien 

Donnerstag 7. Januar 2027  1. Schultag 
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Noch einmal zur Information: 
 

Wichtige Informationen zum Schuljahr 2026/27: 

 

Ausgleichstage und Brückentage für das Schuljahr 2026/27: 

3 bewegliche Ferientage  

3 Pädagogische Fortbildungstage 

1 Ausgleichstag für den Tag der offenen Tür für alle 

1 Ausgleichstag für den Weihnachtsbasar 

1 Ausgleichtag nur für die Förderschulen für den Tag der offenen Tür der 

Förderschulen 

 

Festgelegt wurden: 

 

Schulfreie Tage 
Montag 30. November 2026 Ausgleichstag 2  

Montag 8. Februar 2027 Rosenmontag 1 

Dienstag 9. Februar 2027 Karnevalsdienstag 2  

Mi.-Fr.  10. – 12. Februar 2027 Klausurtagung des Kollegiums 3 

Montag 15. März 2027 Ausgleichstag 2 (nur Förderschulen) 

Freitag  7. Mai 2027 Brückentag (nach Chr. Himmelfahrt) 1 

Freitag  28. Mai 2027 Brückentag (nach Fronleichnam) 1 

1 Beweglicher Ferientag, 2 Ausgleichstag, 3 Fortbildungstag 
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Liebe Chorfreunde, 

 

für den diesjährigen Basar möchten wir wieder einen Projektchor auf die Beine stellen 

– danke Jan für die Initiative! 

Alle Sängerinnen und Sänger sind herzlich willkommen! 

Eltern, Lehrerschaft, Schülerinnen und Schüler, Freunde….. 

Auf dem Programm stehen Choräle aus dem Weihnachtsoratorium von J. S Bach 

sowie weitere passende Stücke, die wir gemeinsam zum Klingen bringen wollen. 

 

Hier die kompakten Termine: 

Sonntag,  08. November:   17:00–20:00 Uhr 

Dienstag,  24. November:  19:00 bis spätestens 22:00 Uhr 

Freitag,  27. November:  19:00 bis spätestens 22:00 Uhr 

Samstag, 28. November:  13:30 Uhr Einsinge 

      14:00 Uhr kleiner Auftritt beim Basar 

 

Wir hoffen auf viele vertraute und neue Stimmen und freuen uns auf das gemeinsame 

Singen und Musizieren! 

Am Klavier wird uns dankenswerterweise wieder Annette Söllinger begleiten. 

Bis dahin mit herzlichen Grüßen,  

Anneka Lohn 

 
PS: gerne eine Rückmeldung an: anneka.lohn@wds-essen.de  
PS1: Fragen gerne an: anneka.lohn@wds-essen.de 
PS2: die Noten werden bei der ersten Probe zur Verfügung gestellt 

PS3: um einen kleinen Kostenbeitrag wird gebeten 
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Konzertbeitrag 

  

  

  

Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, liebe Freunde der Waldorfschule,  

  

am Samstag, den 28. November 2026 findet der Adventsbasar der Waldorfschule statt und auch in diesem Jahr 

wird es wieder traditionsgemäß Livemusik im Wiener Café geben. Hierfür suchen wir noch Musikbeiträge aller 

Art und freuen uns über viele Anmeldungen. Es gehen sowohl kürzere Stücke also auch längere musikalische 

Beiträge. Jeder der möchte, kann sich bei uns anmelden.  

Um den Ablauf der Musikbeiträge planen zu können, bitten wir, den unteren Abschnitt frühestmöglich oder bis 

spätestens zum 23.11.2026 auszufüllen und per Mail (musikverein@wds-essen.de) an uns zurückzuschicken. Da 

einige für Klassendienste eingeteilt sind, brauchen wir auch unbedingt ein mögliches Zeitfenster, damit wir 

einen Zeitplan erstellen können.  

Herzliche Grüße,  

Sebastian Schürger und Mareike Richts  

(für den Musikverein)  

----------------------------------------------------------------  ------------------------------------------------------------------------ 

Anmeldung 
 

Ich möchte beim Adventsbasar (28. November 2026) folgenden Musikbeitrag beisteuern:  
  
 

Name ................................................................................. Telefon .....................................................  

Instrument ......................................................................... Klasse .......................................................  

 

Musizierpartner .....................................................................................................................................  

 

Ich / Wir spiele/n folgende/s Stück/e:  ................................................................................................  

 

..................................................................................................................................................................  

 

 

Dauer ca. ......................................... Minuten.  

 

Mögliche Auftrittszeiten (zwischen 11.00 – 17.00 Uhr): ....................................................................  
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Liebe Eltern, Mitarbeiter:innen, Schu ̈ler:innen und Lehrer:innen, 

 

die November-Ausgabe der Erziehungskunst widmet sich dem Thema Sucht und Abhängigkeit – von Alkohol- 

und Drogenkonsum über exzessives Spielen bis hin zu problematischer Mediennutzung und Essstörungen. 

Was seelische Bedürfnisse mit Sucht zu tun haben, woran Eltern und Lehrkräfte eine problematische 

Entwicklung erkennen können und wie Prävention und Behandlung aussehen, lesen Sie im Thementeil des 

Heftes (ab Seite 5). 

 

Außerdem erfahren Sie … 
 

… wie eine sechste Klasse der Waldorfschule am Illerblick in Ulm eine Woche ohne Handy ausprobierte und 

aus der Auseinandersetzung mit Mediensucht ein Theaterstück entwickelte (ab Seite 23). 

 

… warum Informationskompetenz angesichts sinkender PISA-Ergebnisse immer wichtiger wird und wie 

Schüler:innen digitale Quellen kritisch prüfen lernen können (ab Seite 32). 

 

… wie ein geschützter „Inselraum“ an der Rudolf-Steiner-Schule Siegen Kindern beim Lernen, zur Ruhe 

kommen und bei Konflikten hilft – und zugleich Lehrkräfte entlastet (ab Seite 40). 

 

… wie eine ehemalige Waldorfschülerin und heutige IT-Managerin Künstliche Intelligenz als Denkpartnerin 

nutzt, ohne das eigene Denken auszulagern (ab Seite 47). 

 

Außerdem möchten wir Sie auf unsere Anzeigenbeilage vom Waldorfshop hinweisen, die Beilage hängt am 

PDF dran. 

 

Um das Magazin herunterzuladen, müssen Sie sich auf dieser Seite anmelden:  

 

https://www.erziehungskunst.de/service/download-zeitschrift 

Sie benötigen den Benutzernamen und Passwort wie folgt: 

BN: download 

Das Passwort lautet: 

61ant19eX?# 

Bitte beachten Sie, dass das Passwort nicht an andere Personen als die oben angesprochenen weitergegeben 

werden darf! Vielen Dank. 

Demnächst werden wir regelmäßig einen Newsletter versenden, dafür können Sie sich heute schon anmelden: 

https://www.erziehungskunst.de/newsletter 

http://www.erziehungskunst.de/service/download-zeitschrift
http://www.erziehungskunst.de/service/download-zeitschrift
https://www.erziehungskunst.de/newsletter

